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RESUMO

Este trabalho apresenta um relato de experiéncia de préticas pedagdgicas de educagio ambiental critica, desenvolvidas
com alunos do 1° e 20 anos do Curso Técnico em Meio Ambiente Integrado ao Ensino Médio, de uma instituicio
federal de ensino no ano de 2019, com o objetivo de proporcionar aos discentes a aquisicio de conhecimentos,
habilidades e atitudes relacionadas a temdticas ambientais locais e globais. Sdo descritas seis acbes que ocorreram como
parte do contetido programdtico do componente curricular Educagio Ambiental na turma do 1° ano, e Projeto
Integrador na turma do 2° ano; ambos com carga hordria semanal de duas aulas. Os temas geradores dessas agoes foram:
4gua, residuos sdlidos, terrdrios, desmatamento na Amazénia, relagio com idosos e atividades recreativas com criangas.
Para cada tema foram utilizadas metodologias diferenciadas, com abordagem ampla e participagio ativa dos estudantes
no processo de construgio do conhecimento, resgatando os seus conhecimentos prévios e considerando a articulacio
entre teoria e pratica, bem como autonomia e pensamento critico. Os resultados obtidos com as diferentes a¢des foram
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muito positivos para a formagio dos alunos, podendo-se observar a mudanc¢a nos valores e atitudes, além da
preocupagio com as causas € consequéncias dos problemas ambienctais, estimulados a contribuir de forma individual ¢
coletiva para resolvé-los.

Palavras-chave | Formagio técnica. Questoes ambientais. Contextualizagio. Autonomia. Reflexdo.

ABSTRACT / RESUMEN

Environmental Education Actions in a Technical Course in Environment
Integrated to High School

Abstract | This work presents an experience report of pedagogical practices of critical environmental education,
developed with students from the Ist and 2nd years of the Technical Course in Environment Integrated to High
School, from a federal educational institution in 2019, with the objective of providing students with knowledge
acquisition, skills and attitudes related to local and global environmental issues. Six actions are described, which took
place as part of the syllabus of the Environmental Education curriculum component in the 1st year and the Integrator
Project in the 2nd year; both with weekly workload of two classes. The themes that generated these actions were: water,
solid waste, terrariums, deforestation in the Amazon, relationships with the elderly and recreational activities with
children. For each theme, different methods were used, with a broad approach and active participation of students in
the process of building knowledge, rescuing their previous knowledge and considering the correlation between theory
and practice, autonomy and critical thinking. The results obtained with the different actions were very positive for the
students’ training, with a change in values and attitudes, as well as their concern with the causes and consequences of
environmental problems, stimulated to contribute to solve them individually and collectively.

Keywords | Technical graduation. Environmental issues. Contextualization. Autonomy. Reflection.

Acciones de educacion ambiental en un curso técnico en medio ambiente
integrado a la escuela secundaria

Resumen | Este trabajo presenta un informe de experiencia de précticas pedagégicas de educacién ambiental critica,
desarrollado con estudiantes de 1° y 2° afio del Curso Técnico en Medio Ambiente Integrado a la Escuela Secundaria,
de una institucién educativa federal en 2019, con el objetivo de proporcionar a los estudiantes la adquisicién de
conocimiento, habilidades y actitudes relacionadas con problemas ambientales locales y globales. Se describen seis
acciones que tuvieron lugar como parte del plan de estudios del componente curricular Educacién Ambiental en la
clase de 1° afio y Proyecto Integrador en la clase de 2° afio, ambos con carga de trabajo semanal de dos clases. Los temas
que generaron estas acciones fueron: agua, desechos sélidos, terrarios, deforestacién en la Amazonia, relaciones con los
ancianos, actividades recreativas con nifios. Para cada tema, se utilizaron diferentes metodologias, con un enfoque
amplio y una participacién activa de los estudiantes en el proceso de construccién de conocimiento, rescatando sus
conocimientos previos y considerando la articulacién entre teorfa y prictica, autonomia y pensamiento critico. Los
resultados obtenidos con las diferentes acciones fueron muy positivos para la formacién de los estudiantes, con un
cambio en los valores y actitudes, asf como su preocupacién por las causas y consecuencias de los problemas ambientales,
estimulados para contribuir individual y colectivamente a resolverlos.

Palabras-clave | Formacién técnica. Cuestiones ambientales. Contextualizacién Autonomia. Reflexién.

Introducao ao Ensino Médio (AMB), do Instituto Federal de
Educacio, Ciéncia e Tecnologia de Siao Paulo,
Cimpus Sio Roque (IFSP — SRQ), com o

3 ) . objetivo de proporcionar aos discentes a aquisi¢ao
de educagio ambiental desenvolvidas com alunos de

Este trabalho tem como foco apresentar
um relato de experiéncia de praticas pedagdgicas

o ) ) conhecimentos, habilidades e atitudes
do Curso Técnico em Meio Ambiente Integrado
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relacionadas a temdticas ambientais locais e
globais, buscando estimular a andlise critica e
emancipatdria no processo de tomada de decisoes.

O curso de AMB do IFSP — SRQ estd
organizado em trés anos, nos quais os estudantes
cursam de forma integrada em cada ano,
componentes curriculares tanto da Base Nacional
Comum (2.133,33 horas) quanto da Parte
Profissionalizante (1.200 horas).

A inser¢io da Educag¢io Ambiental no
curso é de fundamental importancia, uma vez que
atende aos requisitos tanto da formacio geral,
como da profissionalizante. A Base Nacional
Comum do Ensino Médio recomenda que, na
elaboragio dos curriculos, sejam abordados temas
contemporineos que afetam a vida humana em
escala local, regional e global, preferencialmente
de forma transversal e integradora, sendo um deles
a educacio ambiental, atendendo a Lei n°
9.795/1999, Parecer CNE/CP n° 14/2012 e
Resolug¢io CNE/CP n° 2/2012 (BRASIL, 2018).
Por outro lado, no Catdlogo Nacional dos Cursos
Técnicos, a Educacio Ambiental consta como
uma das atividades profissionais do Técnico em
Meio Ambiente, que tem entre as atribuicoes
“organizar programas de educagio ambiental com
base no monitoramento, preven¢io e mitigagio
dos impactos gerados pelas atividades antrépicas”

(BRASIL, 2016, p. 29).

A trajetéria da Educagio Ambiental no
mundo e no Brasil, mostra claramente a sua
inser¢io no espago escolar. A Lei n° 6.938, de 31
de agosto de 1981 (BRASIL, 1981), que dispoe
sobre a Politica Nacional do Meio Ambiente no
Brasil, estabelece que a educagiao ambiental deve
ser ministrada a todos os niveis de ensino e a Lei
n°9.795, de 27 de abril de 1999 (BRASIL, 1999),
dispée  especificamente sobre a Educacio
Ambiental (EA) e institui a Politica Nacional de
Educacio Ambiental (PNEA) Brasileira, como
componente essencial e permanente da educagio
nacional, devendo ser desenvolvida no 4mbito dos
curriculos das institui¢oes de ensino publicas e
privadas, englobando educagio bdsica, educacio
superior, educacio especial, educacio profissional
e educacio de jovens e adultos.

A Resolugio n° 02, de 15 de junho de
2012, a qual estabelece as Diretrizes Curriculares
Nacionais Brasileiras para a Educagio Ambiental
reafirma que a EA ¢ componente integrante,
essencial e permanente da Educagio Nacional,
devendo estar presente, de forma articulada, nos
niveis ¢ modalidades da Educacio Bdsica e da
Educagio Superior (BRASIL, 2012). Para isso, as
instituicbes de ensino devem promové-la
integradamente nos seus projetos institucionais e

pedagdgicos.

A Educacio Ambiental nio pode ocorrer
nas escolas apenas por uma exigéncia da legislacao
e através de atividades pontuais. E preciso que ela
se desenvolva de forma permanente, considerando
os alunos como sujeitos do processo, de modo a
se conseguir uma mudanca de paradigmas que
supere a fragmentagio do conhecimento e
proporcione uma continua reflexdo, sobre os
caminhos necessdrios para a resolugio de
problemas ambientais, de forma local e global

(NARCIZO, 2009).

Mesmo considerando que a educagio
sozinha n4o seja capaz de solucionar os problemas
ambientais, ela é, em médio prazo, a estratégia
principal para formar cidaddos com outra
subjetividade ambiental e, por conta disso, as
Instituicbes de Ensino e os cursos precisam
colocar no curriculo uma educagio voltada para o
ambiente, que leve em conta a construgio de um
saber ambiental consistente, que trabalhe valores
e conceitos e desenvolva atitudes e aptidoes para
que os discentes adotem uma postura critica e
participativa em relagio aos problemas ambientais
e a melhoria da qualidade de vida da sociedade,
superando a formagdo meramente técnica e
instrumental (GUIMARAES; INFORSATO,
2012).

A Educacio Ambiental deve contribuir
para

o enfrentamento do tecnicismo, da
reificacio das solucbes técnicas e,
consequentemente, para )
questionamento de uma das estratégias
centrais para a reproducio do modo de
producio capitalista, ou seja, reduzir as
relacbes entre sociedade e meio
ambiente 2  dimensio  técnica,
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desconsiderando as relagées sociais que
causam os problemas socioambientais

(NOVICKI; PASSOS, 2012, p. 113).

As priticas pedagégicas de educagio
ambiental no espaco escolar devem ser centradas
na participagao ativa dos estudantes, utilizando
uma abordagem mais contextualizada, que resgate
seus conhecimentos prévios, contemple atitude e
valores junto com os demais aspectos técnicos e,
possibilite que adquiram uma compreensio
integrada das questdes da natureza e da sociedade,
assim como das inter-relacoes entre os seus
componentes, uma vez que podem atuar como
consumidores, produtores de lixo ou agentes de
difusdo e promogio de prdticas ambientais
adequadas na sua comunidade (PALACIOS;
DAL FARRA; GELLER, 2011).

Para Guimardes (2005) ¢é desejvel a
criagdo de um ambiente educativo que propicie a
oportunidade de conhecer, sentir, experimentar,
ou seja, vivenciar aspectos outros aos que
predominam na constitui¢do da atual realidade
ambiental;  potencializando  uma  prdtica
diferenciada que, pelo incentivo & agdo cidada em
sua dimensdo politica, repercuta em novas
préticas sociais voltadas para a sustentabilidade

ambiental.

Com base nesse contexto, evidencia-se a
importancia de desenvolver agbes de educacio
ambiental reflexivas, como aquelas apresentadas
aqui, nao s6 para alunos de um Curso Técnico em
Meio Ambiente, como para os estudantes de
todos os niveis de ensino.

Procedimentos metodolégicos

Este trabalho foi desenvolvido ao longo
do ano de 2019, com aproximadamente 80 alunos
de duas turmas (1° e 2° anos, denominados
AMB1 e AMB2, respectivamente) do Curso
Técnico em Meio Ambiente Integrado ao Ensino
Médio, na cidade de Sio Roque/SP, com
estudantes na faixa etdria entre 14 e 17 anos.

As  prdticas  pedagdgicas  descritas
ocorreram como parte do contetddo programdtico
do componente curricular de Educacio
Ambiental na turma de AMBI1 e, Projeto
Integrador na turma de AMB2; ambos com carga
hordria semanal de duas aulas de 50 minutos cada.

Embora seja um pressuposto da
Educagio Ambiental nao ser implantada como
disciplina especifica, ela estd inserida no curso
como um componente curricular, porque ¢é
voltada para o aspecto metodolégico, obedecendo
assim as determinagoes da Politica Nacional de
Educac¢io Ambiental (BRASIL, 1999). A oferta
desse componente ¢é imprescindivel para a
formacgio dos discentes, pois permite a existéncia
de um espago para compreender, pensar, refletir e
agir sobre problemas ambientais locais, regionais

e globais.

O componente curricular de Projeto
Integrador ¢ ministrado nos trés anos do curso,
com objetivo de “Integrar os conhecimentos
trabalhados durante o percurso formativo de
forma que se possa, ao final, demonstrar o
resultado da experiéncia ensino-aprendizagem e o
dominio de competéncias para o exercicio de sua
profissio” (INSTITUTO FEDERAL DE
EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA
DE SAO PAULO, 2017); sendo que na turma de
AMB?2 este componente ¢ trabalhado de forma
conjunta por dois docentes, sendo um da drea
ambiental e outro da drea de Educagio Fisica. Esta
disciplina, como integrante da drea das
Linguagens, se responsabiliza por levar os
estudantes a experimentar, conhecer e apreciar
diferentes  prdticas corporais  sistematizadas,
compreendendo-as como produgdes culturais
dinAmicas e diversificadas (GONZALEZ;
FRAGA, 2009).

Devido ao grande nimero de dados e
acoes desenvolvidas no ano de 2019, serio
apresentados e discutidos neste artigo um recorte
de cinco agbes, sendo a primeira feita de forma
conjunta por AMB1 ¢ AMB2, trés apenas com
AMBI (2, 3 e 4) e uma apenas com AMB?2 (5).

Tema 1: agua

No decorrer do 1°  bimestre,
considerando a comemoracio do Dia Mundial da
Agua no dia 22/03, esse tema foi escolhido para
nortear o desenvolvimento das acoes. Em AMBI,
desenvolveu-se uma sequéncia diddtica com o
tema “dgua” constituida por cinco intervengoes,
cuja duragao foi de duas a quatro horas-aulas,
utilizando diferentes metodologias.
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A primeira interven¢io consistiu em uma
apresentagio teérica com exibicio de videos e
debate sobre a quantidade e distribui¢io de dgua
no planeta Terra e no Brasil, levando em conta: a
superficie da drea e o tamanho da populagio em
cada regido; consumo de 4dgua em diferentes
atividades econ6micas; desperdicio de 4gua no
uso doméstico e formas de eviti-lo; além de
formas de polui¢do hidrica.

Na sequéncia, foram trabalhadas as
cartilhas do Ziraldo “Género e Agua”, volumes 1
(“Visao de género: o que é iss0?”), 2 (“Género,
Agua, Saneamento e Sadde”), 3 (“Género, Agua e
eventos climdticos”) e 4 (“Agua, agricultura e
alimento™), disponiveis no link
heeps://www.ourobranco.mg.gov.br/detalhe-da-

materia/info/cartilha-genero-e-agua/7357,  de

forma integrada com a comemoragio do Dia
Internacional da Mulher.

Na terceira intervengio, houve a
elaboragio coletiva de um questiondrio, baseado
nas discussoes que haviam sido feitas em sala sobre
o tema 4dgua, que foi aplicado pelos discentes da
turma a alunos e servidores da Instituigio, bem
como a familiares e amigos, levando a atividade
para além dos muros da escola. O questiondrio
continha oito questdes abertas, sendo duas sobre
o perfil (idade e profissio) e seis sobre conteddo
especifico (O que se comemora no dia 22 de
margo?, Por que se comemora o Dia da Agua?, De
onde vem e para onde vai a dgua da sua casa?,
Qual a importincia da 4gua na sua vida?, As
pessoas da sua cidade cuidam da 4gua?, O que
pode ser feito para economizar 4gua?). Foram
entrevistadas 227 pessoas e as respostas foram
digitadas pelos discentes, no Laboratério de
Informdtica, em um formuldrio do Google
Forms, possibilitando a producio de vdrios

gréficos para interpretacido dos dados e uma rica
discussdo em sala de aula.

Na quarta intervengio, os discentes
desenvolveram producdes artisticas sobre o tema
Agua em um trabalho interdisciplinar com o
componente curricular de Projeto Integrador,
ministrado pela docente de Artes, os quais foram
apresentados no evento sobre o Dia da Agua,
realizado na Institui¢do, com a participagio de
alunos e servidores. Os discentes tiveram
autonomia para escolher se queriam fazer
individualmente ou em grupos e a producio que
fariam. O resultado foi quatro cartazes, um
cordel, uma xilogravura, um poema e uma
musica.

Como a turma de AMB2 jd tinha a
fundamentagio teérica sobre o tema 4gua, obtida
no 1° ano do curso, eles desenvolveram trabalhos
em grupos, relacionando com a pritica de
atividades fisicas e recreativas. Foram sete temas:
“Hidratagio na pritica de atividade fisica”,
“Praias: um bom lugar para lazer e prdtica de
atividades fisicas”, “A importincia das praias
limpas”, “Uso e tratamento de dgua nos parques
aqudticos”, “Atividades de lazer em cachoeiras”,
“Trilhas de caminhada nas margens de rios, lagos,
lagoas e represas” e “Vantagens de praticar
exercicios na dgua”. O trabalho foi composto de
pesquisa bibliogréfica, elaboragio de slides e
apresentagdo para a turma de AMBI, que
consistiu na quinta intervencdo para eles. As
apresentacoes dos alunos foram muito criativas,
pois utilizaram imagens, memes e fizeram uma
abordagem de forma interativa, prendendo a
aten¢do dos que estavam assistindo (Figura 1).
Esta atividade possibilitou, nao apenas a
integragio entre os componentes curriculares,
como também a integragio entre duas turmas do
mesmo curso
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Figura 1. Slides criados pelo grupo de AMB2 sobre o tema “A importancia das praias limpas”.
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Fonte: aluno 1.

Tema 2: lixo

A abordagem deste tema iniciou-se com
questoes  reflexivas  para  identificar  os
conhecimentos prévios dos discentes. As questoes
se relacionavam a quantidade de lixo produzido
nas residéncias; tipos de lixo mais frequentes que
produziam; destino dado para o lixo produzido
por eles; opinido sobre a limpeza da escola, bairro,
cidade; existéncia de programas de coleta seletiva;
existéncia de campanhas de incentivo a separagio
dos residuos e reciclagem. Por ser um tema
relacionado ao dia-a-dia de todos, eles se
empolgaram e fizeram  muitos  relatos
interessantes.

Na sequéncia, foram abordados conceitos
tedricos sobre o tema por meio de aula expositiva
dialogada, utilizando slides, videos, diferenciando
residuos sélidos de lixo, inexisténcia de lixo
natural, associacdo do lixo a atividades humanas,
consumismo, comportamento das pessoas em
relagio ao lixo no Brasil e em outros paises,
destinagao final dos diferentes tipos de residuos
produzidos, lixo zero, dentre outros. Para
abordagem da problemdtica social associada ao
destino incorreto do lixo, utilizou-se o poema “O
bicho”, escrito em 1947, por Manuel Bandeira
(BANDEIRA, 2014), o qual sensibilizou bastante
os alunos.

Em continuidade, foi proposto aos
alunos que quantificassem o lixo produzido em
suas residéncias durante uma semana, fazendo o
registro didrio da quantidade e tipo de residuos
gerados. De forma paralela, também ficaram
responsdveis por analisar a destinagao dos residuos
no ambiente escolar, bem como o
comportamento de alunos e servidores. Na aula
seguinte, eles trouxeram os dados e, a partir deles,

fez-se um debate na turma com os resultados
domésticos, comparando as diferentes realidades,
levando em conta o ntimero de pessoas na familia,
hdbitos culturais, comparando com os resultados
da escola.

Houve um posicionamento critico dos
alunos em relagao a existéncia de lixeiras coloridas
para reciclagem na escola, mas a auséncia de um
destino adequado para cada tipo de residuo
produzido, havendo a mistura deles e a destinagio
para a coleta comum, a qual vai para o aterro
sanitdrio. Também reclamaram que no refeitério
nio havia lixeiras separadas para lixo orginico,
pldstico e aluminio que serviriam para os tipos de
residuos mais comuns nesse local, que sio restos
de comida, talheres e embalagens da refeicdo,
respectivamente. Mostraram-se contrariados com
a oferta na Instituicio de trés cursos da drea
ambiental, que ensinam, teoricamente, como
deve ser o procedimento, mas que nao executam
na prética. Isso permitiu o debate sobre a
complexidade da questdo e a necessidade de
desenvolvimento de um projeto para mudar esta

realidade.

A ltima atividade dentro deste tema
foi um registro fotogrifico do lixo. Cada aluno,
individualmente, fotografou cenas relacionadas ao
lixo ou lugares limpos, registrando o local, a data
e as razoes pelas quais a cena chamou a atengio.
Posteriormente, no Laboratério de Informdtica,
os alunos foram reunidos em grupos e montaram
uma apresentagdo em slides, juntando as fotos e
os relatos de cada um, a qual foi exibida para a
turma toda na aula seguinte. A atividade foi muito
positiva, pois os alunos sio provenientes de
cidades e bairros diferentes e, ainda assim,
encontraram  realidades bem  semelhantes
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relacionadas ao destino dos residuos, o que gerou
um debate produtivo. Embora as fotos pudessem
ser feitas tanto de cenas negativas quanto de cenas
positivas, apenas um grupo fez esses registros com
uma visao positiva, mostrando uma estrada sem

residuos (Figura 2a), praca limpa (Figura 2b) e
transformagio da carcaga de um aviio em obra de

arte, exposta em uma drea aberta a turistas (Figura
2¢).

Figura 2. Fotos de um grupo de alunos de AMB1, mostrando ambientes limpos (a e b) e uma agio correta

feita com uma carcaca de avido (c).

Fonte: Aluna 1 (a), Aluna 2 (b) e Aluna 3 (c).

As fotos dos outros grupos mostraram
cenas negativas, como cacambas cheias,
transbordando e lixo espalhado no chio em trés
locais diferentes (Figura 3); lixeira vazia e lixo
jogado no chao (Figura 4a); descarte incorreto de
lixo ao lado de uma placa informativa “Proibido
jogar lixo” (Figura 4b); bueiro cheio de lixo,
levando muitas vezes ao entupimento e enchentes
(Figura 4c) e diferentes tipos de residuos

encontrados como pneus, moveis, privadas,
dando a impressiao de que a natureza é capaz de
absorver todo o lixo que o ser humano produz,
fazendo-o desaparecer. Essa atividade possibilitou
a discussdo sobre quem ¢é responsdvel pelo lixo: a
prefeitura, o dono do terreno ou as pessoas que
geram o residuo. Ao final, concluiu-se que todos
precisam se responsabilizar e contribuir para que
o problema seja solucionado.

Figura 3. Fotos de trés grupos de alunos de AMB1, mostrando destino inadequado do lixo nos bairros:

Candor (a) e Pavio (b), em Sao Roque e Tavares, em Ibitina (c).

Fonte: Aluno 4 (a), Aluna 5 (b) e Aluna 6 (c).
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Figura 4. Fotos de alunos de AMB1, mostrando descaso com o destino correto do lixo: ao lado de uma

lixeira (a), a0 lado de uma placa informativa (b) e no bueiro (c).

i, X

Fonte: Aluna 7 (a), aluna 8 (b) e aluna 9 (c).

Tema 3: terrarios

No 3° bimestre, desenvolveu-se na turma
de AMBI a construgdo de terrdrios para simular
ambientes naturais e possibilitar a compreensio
do seu funcionamento, evidenciando os fatores
biéticos e abidticos necessirios para a
sobrevivéncia de cada espécie presente.

Essa atividade foi desenvolvida por seis
alunos do 6° semestre do curso de Licenciatura
em Ciéncias Biolégicas (LCB) da mesma
Instituicdo, como parte de um projeto das
Ambiental e
Sustentabilidade e Tépicos Avancados em

disciplinas Educacio
Biologia, com a supervisio e acompanhamento
dos docentes destas disciplinas.

A sequéncia diddtica com este tema
consistiu em seis intervengdes, com variagio de
uma a quatro horas-aulas. Na primeira
intervencao, os discentes receberam orientagoes

tedricas sobre o conceito de terrdrios, histérico,
materiais necessdrios e ilustracio de diferentes
modelos. A turma foi dividida em seis grupos, de
forma que cada um se organizou para definir e
providenciar os materiais necessdrios.

Na semana seguinte, os alunos trouxeram
os materiais e construfram os terrrios. A atividade
foi realizada no Laboratério de Botinica e
Zoologia, com o acompanhamento dos alunos de
LCB (Figura 5). Os recipientes utilizados, o
tamanho, as espécies de plantas e a colocacio de
animais variaram bastante entre os grupos, mas
todos foram fechados e mantidos no mesmo local,
com boa luminosidade, sem exposicao direta ao
sol. Como a atividade tinha um cariter
experimental, alguns grupos optaram por fazer
mais de um terrdrio, a fim de possibilitar a
comparagio de resultados entre eles. Assim, foram
feitos 15 terrdrios, no total.



40/48 | Coelho-Miyazawa, G. C. M.; Cardozo, A. S. / A¢des de Educagcao Ambiental...

Figura 5. Constru¢ao dos terrérios.

Fonte: o autor, 2019.

Os grupos fizeram a observacio e responsdvel. No final desse periodo, os grupos
manutencio dos terrdrios por um periodo de trés produziram um relatério final e apresentaram em
semanas, com registros escritos em um formuldrio sala de aula, com um debate geral para
pré-estabelecido (Figura 6) e fotogréficos, com o encerramento do tema.

esclarecimento  de  duavidas pela  docente
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Figura 6. Ficha para o registro semanal dos terrdrios.

Observacoes da semana

Como esté a aparéncia do terrario?

planta)?

quando o terrario foi construido?

As plantas cresceram, murcharam, morreram?

E possivel ver umidade no terrario? Em caso afirmativo, em qual local (terra, vidro,

Se tem umidade, ela é em pequena ou grande quantidade? Tem mais ou menos do que tinha

Que agdes foram feitas? (colocou agua, cortou as plantas, substituiu as plantas, etc).

Fonte: o autor, 2019.

Os  terrdrios  confeccionados  pelos
discentes foram apresentados por eles na III
Mostra de Ciéncia e Tecnologia de Sao Roque, no
periodo de 17 a 19 de outubro de 2019 (Figura 7)
e na II Feira de Ciéncias, VIII Jornada de
Produgio Cientifica e Tecnolégica e XI

CIPATEC do IFSP — SRQ no dia 24 de outubro

de 2019. Nestes eventos, os discentes tiveram a

oportunidade de atuar como disseminadores de
conhecimento, ensinando aos visitantes o
conteddo aprendido com a experiéncia. Além
disso, ficaram orgulhosos em representar a
Instituicdo em um evento municipal de grande
importancia, o qual contou com a participacio de
40 escolas publicas e privadas da regiio.

Figura 7. Explicagio do trabalho dos terrdrios para alunos do ensino fundamental.

INSTITUTO FEDERAL
CAMPUS SAD ROQUE

Fonte: o autor, 2019.
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Tema 4: jari simulado Amazénia

Em comemoracio ao Dia da Amazonia
no dia 05 de setembro ¢ a divulgagdo na midia, na
época, dos incéndios de grande proporgio nesta
regido, realizou-se um jiri simulado com a turma
de AMBI1, visando fomentar uma discussio e
debate critico-analitico acerca desta problemadtica,
considerando a complexidade e o envolvimento
dos aspectos ecoldgicos, econdmicos, politicos,
sociais e culturais.

Esta atividade, assim como o terririo, foi
desenvolvida por seis alunas do 6° semestre do
curso de LCB da mesma Institui¢io, como parte
de um projeto das disciplinas Educagio
Ambiental e Sustentabilidade e Tépicos
Avangados em Biologia, com a supervisio e
acompanhamento dos docentes destas disciplinas.

Inicialmente as alunas elaboraram uma
noticia ficticia a partir de dados reais, para
simular, contextualizar e inserir os discentes na
temdtica do desmatamento na Amazdnia. A
turma foi dividida em seis grupos, sendo trés deles
a favor do desmatamento (Empresdrios,
Representantes  Ministeriais, Fazendeiros e
Pecuaristas) e trés contra o desmatamento

(Ambientalistas, Politicos da Oposicao e Tribos
Indigenas). Todos os discentes se diziam contra o
desmatamento e ndo queriam fazer parte dos
grupos a favor. Para resolver o problema, foi
necessdrio fazer um sorteio para definir os grupos
contra e a favor.

Durante trés semanas, os discentes
fizeram pesquisa ¢ desenvolveram argumentos
para apresentarem no dia do jari simulado, com
leitura e discussdo de vérios textos de apoio. A
atividade foi interdisciplinar, contando com a
colaboragio do componente curricular de Etica e
Meio Ambiente, proporcionando momentos de
reflexdo  sobre a importdncia da atuagdo
profissional ética em situagbes como essa e, do
componente curricular de Projeto Integrador,
desenvolvendo atividades de oratéria com os
alunos.

No dia do jari simulado, os alunos se
vestiram a cardter e incorporaram os grupos que
representavam, defendendo com entusiasmo os
diferentes pontos de vista (Figura 8). Houve a
apresentacdo de cada grupo, com direito a réplica
e a tréplica.

Figura 8. Apresentacio do juri simulado sobre a Amazo6nia, com a turma dividida em dois grupos: um

contra e outro a favor, o juiz ¢ os jurados.

Fonte: o autor, 2019.

Como argumentos pré-desmatamento os

discentes  apontaram: necessidade  do
desmatamento para favorecer o agronegécio

brasileiro, o qual representa uma parcela

significativa das exportagoes, gerando emprego e
renda para as familias satisfazerem suas
necessidades bésicas; inclusio social; crescimento
das pequenas cidades; melhoria nas condicoes das
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estradas, servicos de saide e educagio, etc. Os
argumentos contra o desmatamento foram:
protegio da biodiversidade; servigos ambientais
prestados pela floresta; riqueza de plantas com fins
medicinais que podem servir para cura de
doengas;  aproveitamento  de  regides jd
desmatadas; aumento de problemas respiratérios
com as queimadas; respeito a cultura indigena,
etc.

Para andlise dos jurados, foi elaborada
uma  ficha  contendo cinco  critérios:
argumentagdo, oratéria, organizagio do grupo,
coeréncia com o tema, dominio na réplica e
tréplica; com pontuacio baseada na escala de
Likert, numerada de 1 a 5, sendo 1 considerado

ruim e 5 excelente.

Todos os grupos se envolveram
ativamente em todas as etapas do jari simulado e
tiveram um excelente desempenho no dia da
apresentacdo,  mostrando  autonomia  na
construgio e interpretagio de argumentos, boa
articulagio entre eles e respeito as diferentes
opinides. Alunos timidos e retraidos conseguiram
se expressar com facilidade, superando suas
limitagdes. O resultado foi muito satisfatério e

atingiu o objetivo proposto.

Tema 5: evento com idosos

No segundo bimestre de 2019, em uma
roda de conversa entre a turma de AMB2 e as
docentes de Projeto Integrador sobre os trabalhos
préticos que poderiam ser desenvolvidos, surgiu a
proposta de fazer uma atividade com os avés dos
alunos com objetivo de valorizar a troca de
experiéncias com os idosos e resgatar o
conhecimento deles sobre a relagio com o
ambiente natural, no passado. No entanto, nio foi
possivel a concretizagio, j& que apenas trés alunos
tinham condicoes de trazer os avds para o espago
escolar.

Como a proposta tinha entusiasmado
bastante os alunos, todos ficaram de pensar em
caminhos alternativos para conseguir alcangar o
objetivo. Foi entio, que uma discente da turma
sugeriu que fizéssemos o contato com o Centro de

Convivéncia dos Idosos de Sao Roque (CClI), pois

ela jd havia feito um trabalho conjunto com eles
dentro do grupo de viola caipira, do qual faz parte.

A ideia foi aceita e as docentes foram
conhecer o CCl, ficando impressionadas com as
diversas atividades esportivas (gindstica, atletismo,
natagio, voblei, danca de saldo, etc.) e culturais
(coral, pintura, artesanato, etc.) que o Centro
oferecia aos idosos, com o objetivo de melhorar a
qualidade de vida dos mesmos. A Diretora do
Centro mostrou total disponibilidade para a
parceria com o IFSP — SRQ) para a realizacio do
evento e, a partir dai, iniciou-se o planejamento.

De forma paralela, na mesma época, no
componente curricular de Educagao Fisica, estava
sendo trabalhado o conteddo programdtico de
voleibol e vislumbrou-se a possibilidade de
integrar as atividades, ficando entio decidido que
0 evento contaria com uma roda de conversa para
troca de experiéncias sobre a temdtica ambiental e
a modalidade esportiva, além de jogos de voleibol
adaptado, entre os idosos e os alunos. O CCI
tinha equipes muito fortes de voleibol adaptado
com treinamento e participagdo em campeonatos
nas categorias sub 70 anos e sub 80 anos.

A turma aceitou de imediato a proposta,
assim como a Diregio do CCI e, a partir dai,
durante quatro semanas foram feitos os
preparativos para o evento. Inicialmente, nas aulas
de Educacio Fisica, os alunos fizeram no
Laboratério de Informdtica, uma pesquisa sobre
as regras do voleibol adaptado a terceira idade
(denominado cdmbio) e formas de jogar. O volei
adaptado a terceira idade possui as regras bem
préximas as regras do voleibol de quadra, com
uma diferenca bdsica: a bola nio pode ser
rebatida, ela deve ser segurada pelos atletas. O
saque também possui uma diferenca, ao invés de
langar a bola para rebater, ela deve ser lancada para
o outro lado da quadra.

Muitos ou praticamente 95% dos alunos
da turma nao conheciam essa forma de jogar volei
e ndo sabiam que existiam federagoes,
confederacoes, campeonatos estaduais,
municipais e até olimpiadas desta modalidade.
Eles ficaram bastante empolgados com o
conhecimento adquirido e o desejo de treinar
aumentou ainda mais, a fim de se aprimorarem

para a “disputa” com os idosos da cidade de Sao
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Roque, que naquele momento estavam
participando da 232 edi¢do dos Jogos Regionais
dos Idosos (JORI), na cidade de Sorocaba.

Nas aulas de Projeto Integrador, para
uma perfeita organizagio do evento, os alunos
foram divididos em cinco comissoes: Recepgio,
Organizacio do Espaco e do Café da manha,
Audio, Roda de Conversa e Jogadores. Cada
comissdo se reuniu, discutiu as ideias, dividiram
as tarefas e, depois, havia um momento de

compartilhamento das decisdes para que todos
dessem opinibes sobre o que poderia ser
melhorado. Os organizadores se mobilizaram para
conseguir os materiais necessdrios (bolas, rede,
equipamento de som, bancos, alimentos) e os
jogadores treinaram o cAmbio no Gindsio de
Esportes. Para a roda de conversa, os alunos
elaboraram 10 questoes abertas (Figura 9) e
definiram o (a) aluno (a) responsdvel por fazer
cada uma das perguntas.

Figura 9. Questoes elaboradas pelos alunos de AMB2 para a roda de conversa com os idosos.

alguma dificuldade para usa-los?

8) Como iniciaram no voleibol adaptado?

do Idoso?

redes sociais. O que vocés acham desse sedentarismo?

1) Voceés tém preocupacdo em relacéo as questdes ambientais? Se preocupam com o meio ambiente?
2) A cidade era menor? Todas as pessoas se conheciam? Hoje ainda é assim?

3) O bairro em que moram teve alguma mudanca nos Gltimos tempos? Tinha menos gente e hoje tem mais? Todos se
conheciam e hoje ndo é mais assim? Esta mais sujo? Mais barulhento? Acham que melhorou ou piorou?

4) Como eram os cArregos e rios de Sdo Roque a 30 anos atras? Tinham peixes? Era possivel nadar?
5) Como a cidade era no passado em relacéo ao saneamento? A cidade era mais limpa? Os rios eram mais limpos?

6) Voceés utilizam computador, celular? Tem whatsapp, facebook, instagram? Utilizam com frequéncia? Encontram

7) O que os levou a procurar o Centro de Convivéncia do 1doso?

9) Vocés sempre foram ativos? Qual a rotina de atividade fisica atualmente? Fazem alguma atividade fisica fora do Centro

10) Os jovens de hoje sdo muito sedentarios, preferem ficar sentados assistindo televisdo, jogando videogame, usando

Fonte: o autor, 2019.

O evento com os idosos foi um sucesso.
Todos foram recebidos na Portaria da Instituigao
pelos alunos e encaminhados ao Gindsio de
Esportes, onde um delicioso café da manhi os
aguardava. Neste momento, j4 houve um didlogo
descontraido entre alunos, professores e o grupo
da terceira idade. Em seguida, iniciou-se a roda de

conversa e os idosos, assim como os alunos,
participaram ativamente, gerando um debate
enriquecedor (Figura 10). A troca de experiéncia
entre as gera¢oes foi muito satisfatdria e agregou
um grande conhecimento para os estudantes, que
nio poderia ser obtido de outra forma.
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Figura 10. Roda de conversa entre os idosos e os alunos de AMB2.

Fonte: o autor, 2019.

Finalmente chegou o tio esperado
momento de realizacio dos jogos, que foi
emocionante e prazeroso para os idosos, mas,
principalmente, para os alunos. Os idosos-atletas
apresentaram todo um ritual: vestiram uniformes,
fizeram alongamento, aqueceram e disseram estar
prontos para os jogos, encarando como uma
“competi¢do”. Os alunos aguardaram de forma
tranquila, achando que seria apenas uma atividade
de recreacdo. Vdrias partidas aconteceram.

Inicialmente, a equipe dos idosos jogou contra os
estudantes, tanto nas categorias feminina, como
masculina (Figuras 11 e 12) e, os estudantes
perderam todos os sets. Em seguida, as equipes
foram misturadas para que os jogos ficassem mais
equilibrados. Os sets realizados geraram muito
aprendizado, pois as equipes dos idosos
apresentavam organizacio, estratégias de jogo,
habilidades, forca de vontade, determinacio e
superagao.

Figura 11. Partida de volei adaptado feminino entre as idosas e as alunas de AMB2.

Fonte: o autor, 2019.
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Figura 12. Partida de volei adaptado masculino entre os idosas e os alunas de AMB2.

Fonte:

O resultado deste trabalho foi muito
satisfatério e superou as expectativas de ambas as
partes. O carinho dos alunos com o grupo da
terceira idade foi imenso e importantes valores
foram apreendidos, como respeito, cordialidade,
unido, solidariedade e outros. Os idosos, por
outro lado, relataram que nunca haviam passado
por experiéncia semelhante com jovens dessa faixa
etdria.

Na semana seguinte, fez-se um debate
com a turma de AMB2, para avaliagio formativa
e reflexiva dos estudantes e todos os apontamentos
foram favordveis a realizacio de mais eventos
como este, que possibilitam a integracio da
instituicio com a comunidade externa, melhora o
relacionamento interpessoal e exige
responsabilidade e comprometimento por parte

dos estudantes.

Consideracées finais

O relato de experiéncia das agdes
apresentadas neste trabalho mostra ser possivel o
desenvolvimento de a¢bes de educacio ambiental
na esfera escolar, ndo apenas em cursos técnicos
da drea ambiental, como em qualquer nivel de
ensino, precisando apenas de adequagdo quanto a
faixa etdria e nivel de ensino.

A utilizagio  de  metodologias

diferenciadas, prazerosas, continuas e

o autor, 2019.

contextualizadas, com sugestdes advindas dos
interesses dos alunos, fomentaram e promoveram
condigbes para que eles desenvolvessem vérias
competéncias e habilidades como autonomia;
criticidade; envolvimento; aprendizagem de como
trabalhar em equipe; responsabilidade individual
e coletiva, dentre outras.

Os estudantes do IFSP — SRQ do Curso
Técnico em Meio Ambiente Integrado ao Ensino
Meédio recebem uma sélida formacio tedrica e
prdtica na drea de conhecimentos gerais e técnicos
e, isso, associado A participacio em acbes de
educagio ambiental, como as apresentadas neste
trabalho, contribuem para que sejam profissionais
criticos, reflexivos, que utilizem sua prética para
intervir no mundo, buscando melhoria na
qualidade de vida das geragdes atuais e futuras.

As  atividades que possuem um
enraizamento social e que revelam préticas do dia-
a-dia dos estudantes sao cada vez mais valorizadas
no mundo académico, pois revelam a
aprendizagem e avan¢o na visio de mundo de
cada um deles.
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