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RESUMO

A busca por melhorias na qualidade de ensino de Ciéncias nas escolas exige de todos os professores a continuidade em
sua formagio e, ainda, praticas pedagdgicas que propiciem a sua participagdo nas atividades em sala de aula. O estudo
ora apresentado resulta de oficinas realizadas por académicos do curso de Ciéncias Biolégicas — Licenciatura no
componente curricular Estdgio Supervisionado II: Educagiao nio Formal, disciplina de Linguagens, seguindo a
orientagio da Base Nacional Comum Curricular (BNCC) de um trabalho transversal. O objetivo ¢ a sensibilizacio
sobre o descarte correto de residuos e a reflexdo acerca do consumo excessivo de materiais com vistas 2 preservacio do
meio ambiente e  formacio cidada e ambiental dos estudantes. Para o desenvolvimento das atividades foram realizadas
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oficinas de investigagio sobre a correta destinagio de residuos e, ainda, sobre o periodo/tempo necessirio para a
degradacio dos respectivos materiais observados. Para a andlise dos dados foram realizadas rodas de conversa e debates
a respeito da correta producio e descarte do lixo, com base no aporte teérico da 4drea de Ciéncias e andlise de contetddo.
Os resultados apontam que a metodologia aplicada motivou todos os estudantes a participarem com criticidade das
rodas de conversa, fortalecendo o didlogo e a reflexdo acerca da valorizacio do (re)pensar e do (re)significar conceitos
sobre a Educagio Ambiental, proporcionando, assim, maior consciéncia e responsabilidade de cada um na sociedade.

Palavras-chave | Prdtica de educacio ambiental. Aprendizagem significativa. Meio ambiente. Educacio.

ABSTRACT / RESUMEN

Environmental education: environmental sensitization and awareness in workshops and
round tables

Abstract | The search for improvements in the quality of science education in schools demands the continuing
education of all teachers, in addition to the application of teaching practices that prompt active learning in the
classroom. The present cross-sectional study is a result of workshops developed by students of the Biological Sciences
licentiate course, attending the Supervised Internship II: Informal Education. The activities took place during
Languages classes, under the guidelines of the Base Nacional Comum Curricular (BNCC). The goal was to educate
students on sustainability, mainly in regards to recycling, and to raise awareness on excessive material consumption.
The activities consisted of investigative workshops on the appropriate destination for waste and on the necessary time
frame for the natural degradation of recyclable materials. The data analysis occurred during round tables and debates
on sustainable solutions for the production of materials and waste, based on the theoretical support provided by the
Science field and analysis of content. The results indicate that the methodology applied motivated all students to
contribute to round tables critically, strengthening the dialogue and awareness to (re)consider and (re)define
Environmental Education concepts, developing students’ social conscience and responsibility.

Keywords | Environmental education practices. Significant learning. Environment. Education.

Educacién ambiental: conciencia ambiental y reflexién a través de talleres y circulos de

conversacion

Resumen | La bisqueda de mejorfas en la calidad de la ensefianza de las ciencias en las escuelas requiere que todos los
maestros continten su capacitacion y, también, pricticas pedagdgicas que les permitan participar en las actividades de
la clase. El estudio presentado aqui resulta de talleres realizados por académicos del curso de Ciencias BiolGgicas -
Licenciatura en el componente curricular Pasantia supervisada I1: Educacién no formal, disciplina lingjiistica, siguiendo
la guia de la Base Curricular Comin Nacional (BNCC) de un trabajo transversal. El objetivo es crear conciencia sobre
la disposicién correcta de los residuos y reflexionar sobre el consumo excesivo de materiales con el fin de preservar el
medio ambiente y la educacién ciudadana y ambiental de los estudiantes. Para el desarrollo de las actividades, se
realizaron talleres de investigacién sobre el destino correcto de los residuos y, también, sobre el perfodo / tiempo
necesario para la degradacién de los respectivos materiales observados. Para el andlisis de los datos, se llevaron a cabo
conversaciones y debates sobre la correcta produccién y eliminacién de basura, con base en la contribucién teérica del
4rea de Ciencia y andlisis de contenido. Los resultados muestran que la metodologia aplicada motivé a todos los
estudiantes a participar con criticidad en los circulos de conversacidn, fortaleciendo el didlogo y la reflexién sobre la
valorizacién del (re) pensamiento y (re) significado de conceptos sobre Educacién Ambiental, proporcionando as,
mayor conciencia y responsabilidad de todos en la sociedad.

Palabras-clave | Prictica de educacién ambiental. Aprendizaje significativo. Medio ambiente. Educacién.
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Introducao

O presente estudo é uma atividade
vivenciada por académicos do curso de Ciéncias
Biolégicas/Licenciatura, disciplina de Estdgio
Curricular Supervisionado nio Formal. A prdtica
visou desenvolver duas oficinas voltadas 2
Educagio Ambiental, com o objetivo de realizar
uma atividade diferenciada e, assim, sensibilizar
jovens adolescentes sobre a sua relagio com o
meio ambiente, refletindo sobre as suas prdticas
didrias. De acordo com Guimaries (2004), a
Educacio Ambiental tem se tornado um processo
continuo e permanente, percorrendo todas as
etapas da Educagio Formal.

A Educacao nio Formal é caracterizada
pelos  processos de compartilhamento  de
experiéncias, buscando a formagio de “cidadaos
(as) livres, emancipados, portadores de um leque
diversificado de direitos, assim como de deveres
para com o (s) outro (s)” (GOHN, 2014, p. 35).
Tais atividades sdo compostas por situagdes
interativas que visam trabalhar em um coletivo,
tendo por objetivo a participagdo e a troca de
saberes, e com isso, modificacbes em diversos
contextos que impulsionam a sociedade em se
reorganizar, respondendo as mudancas inclusive
no campo educacional.

Nesse sentido, corrobora-se com as
ideias de Gohn (2006, p. 2) ao asseverar:

A educagio nio formal designa um
processo com vdrias dimensoes, tais
como: a aprendizagem politica dos
direitos dos individuos enquanto
cidaddos; a capacitacio dos individuos
para o trabalho, por meio da
aprendizagem de habilidades e/ou
desenvolvimento de potencialidades; a
aprendizagem e o exercicio de préticas
que capacitam os individuos a se
organizarem com objetivos
comunitdrios, voltadas para a solugio de
problemas coletivos cotidianos; a
aprendizagem de contetidos que
possibilitem aos individuos fazerem
uma leitura do mundo do ponto de vista
de compreensio do que se passa ao seu
redor; a educacio desenvolvida na midia
e pela midia, em especial a eletronica.

Nessa perspectiva, a Educagio nio
Formal é complementar ao ensino, pois trabalha
com assuntos pertinentes a formacio. Por esse
motivo, sobreveio o presente estudo, que visou
realizar atividades nio formais com énfase na
Educagiao Ambiental (EA), tendo por objetivo a
problematizagio ¢ a sensibilizagdo de jovens
adolescentes sobre as suas prdticas didrias ¢ a sua
relacio com o Meio Ambiente (MA). A Educagio
Ambiental constitui-se em um processo dindmico
que visa a constru¢do de valores a partir de uma
educagio emancipada, buscando resgatar a
cidadania com o (re) pensar sobre o consumo e a
produgio de materiais descartdveis em prol de
uma sociedade ecologicamente  sustentdvel

(CAMARGO, 2012).

De acordo com a Base Nacional
Comum Curricular (BNCC), a Educagio
Ambiental é um tema contemporineo que
necessita ser trabalhado, de forma integrada, por
todas as dreas do conhecimento (BRASIL, 2019).
Dessa forma, debater sobre Educagio Ambiental
estimula a  sensibilizacgdo  para  questoes
pertinentes, como a producio de lixo, o descarte
dos materiais, a preservagio do ambiente, entre
outros temas relevantes da 4rea.

Ressaltamos ainda, de acordo com
Fernandes (2010, p. 81), que a educagio
Ambiental traz beneficios, pois “a educacio paraa
cidadania se apresenta como um elemento
determinante na formacio de individuos
participantes e ativos para assumirem a
responsabilidade de cumprir seus deveres e lutar
por seus direitos”. Com isso, percebe-se que cada
vez mais é necessdrio a inclusio sobre a questao
dos valores ambientais para tornar a sociedade
mais justa e consciente em relagio ao ambiente em
que vive.

Nesse sentido, as atividades realizadas
sobre a Educacio Ambiental sio importantes
estimulos para a formacio de cidadios criticos e
reflexivos nas suas agoes. O desenvolvimento de
praticas  diferenciadas na escola, portanto,
proporciona uma discussdo relevante, pois para
P4ddua e Tabanez (1998), a educacio ambiental
nas escolas a partir de projetos e atividades
diferenciadas, vem ao encontro de novos
paradigmas  educacionais, pois auxilia a
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construgio de novos conhecimentos, modifica
atitudes e valores, aperfeicoando as habilidades de
interagir de forma harmoénica com o meio
ambiente.

Caminhos metodolégicos: o local e
seus sujeitos

A atividade foi desenvolvida em uma
Escola Estadual no Noroeste do Rio Grande do
Sul durante o perfodo de Estdgio ndo Formal do
curso de Ciéncias Bioldgicas em uma instituicio
publica, na turma do 2° ano do Ensino Médio
noturno, com 18 alunos matriculados. Essa turma
foi coordenada por uma professora da drea das
Linguagens com o intuito de manter uma
aproximagdo com a proposta da BNCC.

O presente estudo estd embasado no
método qualitativo (LUDKE; ANDRE, 2013),
em que “[...] analisar os dados qualitativos
significa ‘trabalhar’ todo o material obtido
durante a pesquisa”. O encaminhamento
metodolégico decorreu de duas atividades praticas
com rodas de conversa e debates sobre a produg¢io

e descarte correto do lixo, e visaram 2 reflexdo e

discussdo acerca da Educacio Ambiental. Como
reforga Gatti (2005, p. 11), as atividades de rodas
de conversa e debates “além de ajudar na obtengio
de perspectivas diferentes sobre uma mesma
questdo, permite ideias partilhadas por pessoas no
dia-a-dia e dos modos pelos quais os individuos
sdo influenciados pelos outros”.

Para a andlise dos dados utilizou-se a
andlise de contetido na perspectiva de Bardin
(2011), onde seguimos as etapas inerentes dessa
metodologia que requer a organizagio, a
codificacgdo e a categorizagio dos dados
encontrados. Toda a coleta e produgio de dados
foram inseridas em um unico texto para que
pudesse ser melhor desenredado os resultados no
corpo do texto.

Na primeira oficina foi realizado um
didlogo inicial a fim de problematizar e entender
os termos Educagio Ambiental e Meio Ambiente.
Nesse didlogo foram apresentados conceitos
referentes 4 Educagio Ambiental e Meio
Ambiente. Utilizou-se, para tanto, as concepgoes
de Reigota (2004), apresentadas no Tabela 1, a
seguir.

Tabela 1. Concepgoes da relagao entre 0 Meio Ambiente e 0 homem

Naturalista

Globalizante

Antropocéntrica

O Meio Ambiente estd voltado a
natureza; o ser humano nio
pertence ao meio ambiente, ou
seja, é um observador externo.

O Meio Ambiente é caracterizado
pelas relagoes entre a natureza e a
sociedade. O ser humano ¢
compreendido como ser social
que vive em comunidade.

O Meio  Ambiente ¢
reconhecido pelos seus recursos
naturais, do qual o homem se
exclui, sendo  considerado

apenas como usudrio.

Fonte: adaptado de Reigota (2004).

A partir dessas concepgboes emergiram
vérias discussbes que auxiliaram na compreensio
das representacbes apresentadas aos estudantes.
No segundo momento, realizou-se uma atividade
deveriam  descartar

em que os alunos

corretamente os materiais em suas respectivas

lixeiras (Figura 1). Vale ressaltar que as lixeiras
estavam com as suas identificacées omitidas para
que os alunos pudessem fazer o descarte a partir
de seus conhecimentos, identificando as cores
corretas para cada item.
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Figura 1. Ferramenta utilizada para representar os tipos de descarte de residuos

Fonte: os autores (2019).

Para finalizar essa atividade foram
realizados dois questionamentos ao grupo de
estudantes: “Como vocé se enxerga no meio
ambiente? ” e “Quais sdo suas acoes no dia a dia
para preservar o meio ambiente? 7. Os
questionamentos proporcionaram reflexées sobre
os temas abordados e qualificaram a atividade.

A segunda oficina iniciou com a
apresentacio de slides contendo questdes

norteadoras que visaram estimular a reflexdo sobre
a produgdo de lixo e o seu correto descarte. A
atividade  considerou todos os alimentos
consumidos durante o dia e concluiu que mais de
90% do que é consumido é embalado em material
pléstico. Apés a reflexao, as informagdes foram
organizadas em um grifico que representou a
produgio de lixo no Brasil (Figura 2), e mostrou
para onde sdo destinados esses detritos.

Figura 2. Composicdo e destino dos residuos produzidos no Brasil

Composigdo do lixo brasileiro | Para onde véo os detritos

30% -

61 milhdes | rociciaveis

de toneladas

de lixo produzido
no Brasil em 2010
(populagéo urbana)

outros rejeitos

Fonte: adaptado da Pesquisa ABRELPE (2011).

Na sequéncia foram apresentadas,
ainda, outras tabelas, as quais demonstram o
Brasil como sendo o quarto maior produtor

mundial de lixo pléstico, sendo que apenas 1,28%
desse material vém sendo reciclado. Outra tabela
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apresenta dados referentes & reciclagem por
material no pais.

A fim de instigar a busca por assuntos
Ambiental e

Sustentabilidade, foi apresentado o projeto

relativos 4 Educagio
intitulado “Menos 1 Lixo”', de autoria da
ambientalista Fernanda Cortéz. Essa
ambientalista possui um canal na plataforma
YouTube, onde apresenta dados referentes aos
indices de produgio de lixo no Brasil, além de

algumas agbes sustentdveis individuais e coletivas.

Socializou-se, também, outra noticia
veiculada no Jornal Zero Hora e que refor¢a a
temdtica, afirmando que “para a ONU, o pldstico
¢ um dos maiores desafios ambientais” (ZERO
HORA, 2018, p. 24). A matéria traz a
problematizagao de que em 2050 haverd, nos
oceanos, mais lixo do que peixes.

Apés as reflexdes problematizadas em
sala de aula, os alunos receberam alguns rejeitos
levados pelos estagidrios, como embalagens de
pldstico, vidro, isopor, papel, borracha, aluminio
e ferro. A turma foi dividida em trés grandes
grupos e, a partir do material recebido, deveriam
apresentar  reflexées sobre o tempo de
decomposicao, o impacto causado pela producio
da embalagem, as opg¢des para a reutilizacio do
material e, ainda, sugerir possiveis hipSteses sobre
o tempo de decomposicio dos residuos
apresentados.

Apbs o debate em grupo, foi criada uma
tabela, sinalizando as hipéteses criadas pelos
grupos a fim de comparar os dados com uma
tabela disponibilizada pelo Ministério do Meio
Ambiente (BRASIL, 2005). Para uma andlise final
das atividades, foram utilizadas questoes
norteadoras criadas pelos préprios alunos: 1. Vocé
imaginava o tempo de decomposicio dos
residuos? Quais sio os residuos que mais lhe
causaram impacto? 2. Vocé acredita que oficinas
de conscientizacio em escolas, ONG’s e a
comunidade em  geral, permitem uma
sensibilizacio sobre o consumo excessivo de
materiais que se transformam em lixo? 3. Alguns

! Para saber mais sobre o projeto da ambientalista Fernanda
Cortéz, acessar o link:
https://www.youtube.com/watch?v=g8u3msN8jyk.

materiais  permitem  ser reutilizados?  Cite
exemplos e exemplifique como podemos reutiliza-
los.

Diante dessa realidade reflexiva em sala
de aula, percebeu-se a necessidade de buscar
melhorias e estratégias diferenciadas de ensino,
uma vez que:

E importante que tanto os professores,
quanto os alunos aceitem as mudangas e
também ¢ necessdrio que os professores
estejam preparados para utilizar as
metodologias em sala de aula para que
ocorra o aprendizado. Levar em conta a
realidade do aluno, a disciplina que serd
ministrada, bem como o contetdo que
deverd ser desenvolvido, faz parte de um
grande trabalho que envolve estudos
teéricos e  prétcos. (DULLIUS;
MARCHI; HAETINGER, 2010, p. 2).

Sobre o excerto acima é necessdrio
ressaltar que é imprescindivel que o docente esteja
sempre em busca de novas formas de ensino e de
aprendizagem, fazendo uso de prdticas
pedagdgicas que atendam as necessidades de todos
os estudantes em sala de aula. Percebe-se ainda,
que existem virios saberes a serem constituidos
pelos profissionais que estio em processo de
formagio. Ademais, ressalta-se que qualquer
pritica de estdgio oferece oportunidades de
experiéncias onde a préxis educativa possa se
materializar.

Sobre essa atividade de formacio e
prética em sala de aula para sujeitos iniciantes na
formagio, Moitinho, Carmo e Santos (2014, p.
5199) enfatizam que:

O estdgio tende também, a colocar em
pauta os desafios da prdtica na formacio
inicial, desafios como, resisténcia ao
estagidrio e  ao  aprendizado,
comparagdes com o professor regente,
indisciplina e desmotivacio dos alunos,
dentre outros. Tais desafios presentes na
formagdo inicial servem de subsidios
para o desenvolvimento de estratégias a

serem inseridas na formacio inicial que
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favoregam a constru¢io de saberes
docentes.

Com isso, podemos entender que hd
diversos desafios a serem trilhados em relagio a
iniciagio a docéncia. A atividade realizada no
espago escolar oferece subsidios para que os
académicos  possam  experienciar  recursos
diferenciados no momento de apresentar/aplicar
contetidos aos alunos de forma que a
aprendizagem aconteca, articulando sempre a
teoria com a pratica.

Ainda sobre a atividade, é necessirio
ressaltar que toda a pesquisa estd amparada e em
consonincia com as diretrizes da Resolugio n°
510, de 07 de abril de 2016, do Conselho
Nacional de Satde (CNS). Para preservar a
identidade dos estudantes participantes, esses
serdo identificados, ao longo do texto, com nomes

ficticios como Al, A2, A3...

Resultados e discussdes: construcao
das informacdes

A Educagio Ambiental tem um
importante papel na formagio cidada dos
individuos, sensibilizando-os para  questoes
relevantes, como a produgio e o descarte de
materiais, e as atitudes de preservagio e
valorizagio do ambiente. Sendo assim, a
Educa¢do Ambiental tornou-se um assunto
necessdrio na escola, tendo em vista ser o espago
social no qual o aluno dard sequéncia ao seu
processo de socializagdo iniciado em casa

(PONTALTTI, 2005).

Corroborando com isto, Fernandes
(2010) ressalta sobre a importincia da Educagao
Ambiental para identificar problemas ambientais
e a partir disso, encontrar possiveis solugdes e
alternativas para resolver esses problemas que
afetam a comunidade. Dessa forma, identifica-se
a Educagio Ambiental como inovadora e
revoluciondria na medida que provoca o senso
critico das pessoas e ativa a consciéncia sobre
cidadania. Nesta perspectiva, Gongalves e Silveira
(2012) enfatizam que trabalhar a Educagio
Ambiental no Ensino Médio permite a estes
adolescentes o alargamento na capacidade de

discernimento e  criticidade,  tornando-os
protagonistas e responsdveis pelas suas agoes.

A questido central é que nio se pode
esperar da Educagdo Ambiental a solugio para os
diversos problemas da humanidade, mas “¢ fato
que ela representa um elemento essencial na busca
por novas relagbes humanas e no incentivo a
atitudes pré ativas em relagio ao meio ambiente”
(SILVA, 2009, p.23) desencadeando novas
perspectivas para a emancipagio através de
metodologias que inserem o didlogo interativo ¢
construtivo dos sujeitos. Portanto, com o intuito
de buscar uma metodologia diferenciada e mais
interativa, a utilizagio das Rodas de Conversa foi
pensada como uma possibilidade metodoldgica
por ser mais dindmica e produtiva para os alunos,
considerando o fato desses alunos estarem
frequentando o turno da noite. A utilizagio desta
metodologia possui enquanto pano de fundo a
oportunidade de estabelecer didlogo e interacio
entre os sujeitos da escola, ampliando suas
percepgbes sobre si e sobre o outro no cotidiano

escolar (MELO; CRUZ, 2014).

Evidencia-se, assim, a importincia da
escola no processo de formacio social dos alunos,
em que o professor tem a importante tarefa de
intermediar o conhecimento, bem como
sensibilizar e estimular os alunos a mudarem suas
acoes. Nesse sentido, é necessdaria uma reflexio
critica do professor para temas importantes e
relevantes a partir da realidade dos alunos,
mediante a realizacio de préticas diferenciadas em
sala de aula, as quais possam proporcionar uma
discussdo pertinente.

De acordo com Jacobi (2003, p. 191),
h4 necessidade de abordar a Educagao Ambiental
de forma inter e transdisciplinar, proporcionando
um didlogo entre saberes, pois

[...] a realidade atual exige uma reflexdo
cada vez menos linear, e isto se produz
na inter-relagio dos saberes ¢ das
préticas coletivas que criam identidades
e valores comuns e agbes soliddrias
diante da reapropriacio da natureza,
numa perspectiva que privilegia o
didlogo entre saberes.
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Em consonincia ao excerto do autor
supracitado, hd necessidade de promover espagos
para a reflexio e didlogo entre saberes, optando,
assim, pelo desenvolvimento de oficinas, que
possibilitem a reflexdo sobre a realidade atual da
Educagio Ambiental — assunto pertinente e
necessario no atual contexto contemporineo. Sua
agio é “educativa e social que tem por finalidade
a construcio de valores, conceitos, habilidades e
atitudes que possibilitem o entendimento da
realidade de vida e a atuacio licida e responsdvel
de atores sociais individuais e coletivos no
ambiente” (LOUREIRO, 2005, p. 69). Toda a
atividade que busca a participa¢io dos educandos
traz em si significados mais expressivos, pois parte
do interesse dos mesmos para a compreensio,
mudanga e transformacio em sua realidade.

A primeira oficina, intitulada "A
educagio ambiental sendo refletida através da
relagio do homem com o meio em que ele vive"
foi realizada com o objetivo de provocar a reflexdo
sobre o papel do ser humano para com a natureza.
Reigota (2004) afirma que a forma como o ser
humano age no Meio Ambiente reflete suas
preocupagdes e agbes, pois é o

[...] lugar determinado ou percebido,
onde os elementos naturais e sociais
estio em relacbes dinAmicas e em
interagio. Essas relagbes implicam
processos de criagio cultural e
tecnoldgica e processos histdricos e
sociais de transformagio do meio
natural e construido. (REIGOTA,
2004, p. 14).

Nessa perspectiva, o Meio Ambiente é
considerado um espago socioambiental, onde o
ser humano é um dos elementos participantes,
que age ou nio de maneira benéfica em todo o
espaco que ocupa. Essa ideia também ¢ percebida
pelos alunos, como mencionam alguns deles
durante as atividades de conversagio: "Me
enxergo como um ser integrante da natureza'
(A1); "Tudo que acontece na natureza reflete em
mim, nos animais, nas plantas e em todos os
ecossistemas.” (A7).

Percebe-se que a visdo globalizante, que
define 0 homem como parte do Meio Ambiente,

estd bastante difundida entre os alunos. A
existéncia do  antropocentrismo €  assim
compreendida por outro estudante: " Vejo pessoas
abusando do meio ambiente e o que se faz com
essas atitudes?” (A9). Dessa forma, é notério
perceber a criticidade dos alunos na relagio
homem x natureza.

A oficina, além de ser informativa e
dinAmica, proporciona um didlogo construtivo ¢
um exercicio de reflexio e (re)construgio de
saberes para questdes que parecem simples, mas
que, por vezes, sdo confundidas, como o correto
descarte do lixo. Tolentino e Rosso (2008)
afirmam que poucos sio os profissionais de
disciplinas especificas que se preocupam com os
conhecimentos que a maioria dos académicos
possuem ao ingressarem em atividades de
formagao ou estdgio. Para tanto, os autores citados
enfatizam que o:

[...] espaco de articulagio das dreas
especificas e  pedagdgicas  deve
contribuir para a formacio do professor
reflexivo, que execute os procedimentos
e os compreenda, criando um espago de
reflexées e discussoes coletivas, fazendo
do licenciando o sujeito de sua
formacdo capaz de analisar, interpretar e
avaliar a prépria prética. [...] Ndo tem
como buscar a escola sem identidade de
professor, sem conhecimento e vontade
de discutir a realidade da educacio
(TOLENTINO; ROSSO, 2008, p.
10178).

A partir disso, verifica-se a importancia
da atividade para o exercicio da sensibilizagao e
para a prdtica de agbes conscientes, pois, de
acordo com Moraes (2012, p. 91), “a educagio
ambiental precisa ser abordada de maneira
interdisciplinar, com estratégias voltadas para o
construtivismo, que defende a ideia de que
pessoas aprendem melhor praticando e procura
unir o saber ao fazer”. Entende-se que vdrios
fatores dialogados e trabalhados nas atividades
dessa prdtica interferem de forma positiva para
que a apropriacio dos conhecimentos por parte
do aluno aconteca, e por isso, enfatiza-se que toda
a atividade em que o educando precisa refletir
sobre seus atos traz mais efeitos benéficos para as
situagbes que estio em permanente mutagio.
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Durante o movimento do descarte do
lixo realizado pelos alunos, foi possivel visualizar
que esses tinham conhecimento das cores das
lixeiras, porém, havia uma duavida entre as cores
do papel e do metal. Percebeu-se, de maneira
singular, que eles sabiam distinguir os lixos de
origem  organica dos possiveis  materiais
recicldveis. A atividade de separagio correta do
lixo foi um dos itens mais citados em relagio as
acoes de preservagio do meio ambiente: "Fago a
coleta seletiva, reutilizo ‘lixo’, fago o lixo organico
da cozinha de adubo” (A12); "Além de separar o
lixo ndo jogo no chao" (Al4); e, ainda, "Faco a
separagdo correta em casa e levo os vidros na
prefeitura” (A17). A partir desses excertos
percebe-se que hd uma preocupacio com o
descarte dos materiais e, ainda, uma reflexao
critica sobre a poluicio e a importincia da
reutilizagio de alguns materiais, como, por
exemplo, do lixo orginico. Nessa perspectiva,
Lima (2012) aponta que a Educagio Ambiental é
um processo que permeia novos saberes para
compreender os processos sociais mais complexos
estimulando os atores problematizarem e
pensarem sobre o meio ambiente criando assim,
uma visio critica de sua realidade.

Assim, para além da separagio e
descarte do lixo, também foram mencionadas
outras agoes, como: "Desligo a luz ao sair” (A8);
"Cultivo plantas" (A11); "Nao desperdigo dgua”
(A13); "Evito o uso de canudinho" (A15). Dessa
forma, é notéria a reflexdo critica dos alunos com
respeito as acdes de preservacio do Meio
Ambiente, pois tendo essas informagées como
base, foi possivel visualizar uma sensibilizacao
para acdes simples e possiveis que auxiliam na
preservagio e manuten¢io do meio ambiente. Os
alunos também mencionaram atitudes que

mostram a preocupagio com O CONSUMmo
desnecessdrio de alguns materiais, como, por
exemplo, a utilizagdo do canudinho.

Sobre a segunda oficina, intitulada
“Educagio Ambiental: (re)pensar acerca da
produgio e descarte de residuos”, esta foi pensada
¢ desenvolvida com o intuito de sensibilizar os
discentes em relagio ao consumo de produtos
que, com o uso inadequado, acabam sendo
descartados de maneira inapropriada no meio
ambiente. Dessa maneira, uma alternativa para
haver mudancas de atitudes é a ponderacio do uso
desses produtos/materiais, visando o seu melhor
aproveitamento com vistas a sensibilizagio
pessoal. A partir disso, o descarte correto tornou-
se uma pritica rotineira dos estudantes,
repassando  para o contexto familiar e
diversificando préticas notoriamente simples, mas
que com um grupo de individuos conscientes de
suas agdes pode proporcionar resultados
satisfatérios.

Nessa mesma dinimica, a oficina
permitiu conhecer os altos indices de produgio de
lixo em alguns paises e a quantidade produzida de
residuos. Um dos exemplos apresentados foi o
pldstico produzido no Brasil e a pouca
importincia dada a reciclagem desse produto,
visto que o material ¢ um dos maiores problemas
ambientais na atualidade.

Durante as atividades, os alunos
teceram, em grupos, algumas hipdteses sobre a
decomposicio de cada rejeito. As possibilidades
elencadas pelos grupos foram relatadas e descritas
no quadro da sala (Tabela 2), com o intuito de
comparar as respostas com as do Tabela 3, que
apresenta os indices do Ministério do Meio

Ambiente (BRASIL, 2005).
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Tabela 2. Hipéteses sobre o tempo de decomposicio de residuos levantada pelo 2° ano durante a oficina
sobre Educacio Ambiental

Residuo/material Grupo 1 Grupo 2 Grupo 3
Pléstico 50 anos 150 anos 1.000 anos
Vidro 100 mil anos 1.000 anos 4.000 anos
Metal/aluminios 200 a 250 mil anos 200 a 250 mil anos 300 mil anos
Borracha 5 mil anos 20 mil anos 10 anos
Isopor 50 anos 40 a 80 anos 15 anos
Fonte: os autores (2019).
Foram  apresentados,  entio,  as (re)pensar o consumo a fim de evitar o impacto

informagbes jd descritas por ambientalistas
(Tabela 3), que permitiram observar e comparar
as opini6es apresentadas pelos alunos. A expressio
de espanto dos alunos foi evidente, visto que
alguns materiais possuem tempo indeterminado
de decomposigio. Chegou-se, assim, a um dos
objetivos deste estudo, que foi buscar o
desenvolvimento da prdtica em relagio ao

causado pelo material adquirido. Em consonancia
com Fernandes (2010), a Educaciao Ambiental
visa enfrentar os complexos desafios da civilizagio
do antropocentrismo, ajuda a identificar os
problemas que afetam a qualidade de vida das
pessoas, ensinando como sentir, pensar e agir em
harmonia com o meio ambiente.

Tabela 3. Tabela de material e tempo de decomposigao

Material Tempo de decomposigio
Papel 3 a 6 meses
Metal Mais de 100 anos
Aluminio Mais de 200 anos
Pldstico Mais de 400 anos
Vidro Indeterminado
Borracha Indeterminado

Fonte: adaptado pelos alunos com base no indice do Ministério do Meio Ambiente (BRASIL, 2005).

Referente & primeira questio que tratou
do tempo de decomposicio dos residuos, o que
mais causou espanto entre as respostas de 15 dos
18 estudantes, foi o caso do vidro. Isso pode ser
percebido no relato: “[...] o vidro foi o que mais
me causou impacto ao recordar o tema, nio
imaginava o qudo demorado seria por ser algo
bastante usado no dia a dia” (A12). A resposta
associou o desenvolvimento da oficina com o
cotidiano do estudante.

Outro estudante discorreu que “[...] o
vidro e o isopor sio objetos que mais utilizamos
diariamente, principalmente em objetos de
cozinha e alimentos” (Al4). Enfatiza-se,
novamente, que toda a pratica pedagégica utilizada

pelo professor em relagio ao tema ora proposto

pode incentivar o despertar ¢ o repensar no
momento da aquisi¢io dos produtos, buscando
outras  alternativas de  embalagens com
possibilidades de reciclagem ou de menor tempo

de decomposi¢io no meio ambiente.

Ademais, o estudante Al7, ao citar
novamente o vidro, aponta uma emblemdtica
preocupagio, “pois 0 mesmo apresenta um tempo
enorme para se decompor, além de ser um objeto
perigoso”, demonstrando certa preocupagio com
quem trabalha em determinada 4rea. Afinal, uma
profissdo importante quando se trata de Educacio
Ambiental é o drduo trabalho dos “catadores de
lixo”, como sio popularmente conhecidos. Por
isso, atividades como a do Estdgio nio Formal sio
necessdrios em diversos ambientes para que a
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populacio se conscientize no momento do descarte
dos rejeitos. Neste caso, especificamente do vidro,
ressalta-se a importincia de embalar os vidros em
caixas de papeldo, lacrd-los e identificd-los como
sendo fragmentos cortantes.

Quando

possibilidade de atividades desse cunho (palestras,

questionados  sobre  a

oficinas, rodas de conversa na comunidade escolar
e geral, atuacdo de ONG’s) permitirem maior
sensibilizagdo sobre o consumo exagerado de
produtos embalados e com o tempo de degradacio
e taxa de reciclagem, surgiram respostas muito
gratificantes, como a de um estudante que assim
enfatizou: “Sim, pois nos orienta a fazer o descarte
correto e faz o repensar melhor, repensando assim
os seus hdbitos de descarte” (A2). Foi notério,
também, o relato de outro estudante ao afirmar:
“Sim [...] nos faz repensar as nossas atitudes de
consumo, como diminuir esse consumo e ajudar a
nossa comunidade” (A3). Outro aluno interveio,
afirmando que “com toda a certeza, conscientizar
é a melhor forma de fazer repensar nossas agées em
relagdo ao meio ambiente” (A4).

Alguns alunos partem do principio de
que um dos problemas pode ser a falta de
informagio a uma parcela da populagio. Alguns
dos estudantes trazem isso a tona ao afirmarem:
“Sim, porque essas oficinas trazem mais
informagio” (A10), e outro ainda: “Sim, pois as
vezes ndo somos informados dos dados atualizados
e atividades como essas nos trazem dados
atualizados e nos fazem repensar” (A11). Por fim,
“Sim, pois o tema é levado & tona, pois muitas
vezes as pessoas nem tinham conhecimento sobre
o assunto” (A12), afirmando que de fato o tema da
Educagio Ambiental deve ser inserido no contexto
escolar e comunitdrio por professores, licenciandos
melhor

ou  ambientalistas,  promovendo

entendimento sobre o assunto.

Segundo a pesquisadora Segura (2001,
p. 21), “a escola foi um dos primeiros espacos a
absorver esse processo de ‘ambientalizagio’ da
sociedade, recebendo a sua cota de
responsabilidade para melhorar a qualidade de vida
da populagio, por meio de informagio e

conscientizagio”.  Ainda  nesse  contexto,

encontram-se outros relatos que s3o favordveis as
atividades realizadas:

Sim eu acredito neste tipo de atividade
porque eu mesma busco por elas para me
conscientizar e aprender a reutilizar. E
uma atividade maravilhosa e muito
interessante. (A13).

Acredito que sim, uma forma de
aprender a separar o lixo, por exemplo,
sabendo cores das lixeiras seria muito dtil

[...]. (AG).

Sim, a conscientizagio ¢é algo que faz
ampliar nosso conhecimento sobre isso,
nos faz repensar sobre o que queremos
para nosso futuro e meio ambiente.

(Al4).

Pode-se perceber, por meio dos excertos
ora citados, que os estudantes compreenderam a
necessidade de repensar as atitudes, as quais podem
interferir num contexto maior. Da mesma forma,
o estudante A14 associa a conscientizacio a busca
do bem coletivo para as futuras geragbes e o
préprio meio ambiente. Isso deve ser considerado
como um processo de amadurecimento da
sociedade, que precisa ser abordado a partir do
contexto real do aluno em relagdio ao meio
ambiente, considerando as diferentes necessidades
ambientais globais (FERNANDES, 2010).

Quando

materiais podem ser reutilizados, os participantes

questionados  se  alguns

associaram alguns produtos que podem ser
reaproveitados, por exemplo, o uso de potes
plésticos para guardar alimentos, para plantar
flores, ou serem decorados para servirem de
enfeite, entre outras inimeras possibilidades na
reutilizagdo. A esse respeito um aluno afirma que
“Sim, o aluminio pode ser reutilizado (lata de leite)
como porta-alimentos” (A9). Alguns alunos
citaram os seguintes exemplos: “Sim, potes de nata
para porta-joias” (A2); “Sim podemos reutilizar
pote de doces para plantar flores, para porta muitas
coisas. Reutilizamos sacolas para colocar no lixo,
guardar outras coisas” (A3); e, ainda, “Sim, por
exemplo, eu reutilizo pldsticos como potes de
iogurte e semelhantes, para plantar flores e fazer
embalagens (tipo porta trecos)” (A13); “Potes em
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geral podem ser reutilizados, para porta-trecos para
pote de flor, etc. Garrafas pet podem ser
reutilizados também para delimitar canteiros”
(A18). Percebe-se que a grande maioria desses
excertos apresentam alternativas que podem ser
praticadas com pequenas embalagens plésticas.

Ainda sobre o questiondrio que foi
entregue para os alunos, notou-se uma resposta
bem curiosa, em que o estudante cita um exemplo
de reutilizagio: “O pneu que pode ser utilizado
para ser feito caminhas para cies [...]” (Al12),
demonstrando uma preocupacio com o descarte
da borracha, que possui alta taxa de produgio e,
consequentemente, de descarte. Este material pode
ser (re)utilizado para outros fins, deixando de ser
nocivo ao ambiente se for empregado de maneira
correta. Essa nogdo de reutilizagio por parte dos
estudantes mostra que os mesmos tém consciéncia
da necessidade da reciclagem, o que também ¢ um
ato de Educagao Ambiental, visto que tal atitude é
uma reflexdo a partir do contexto social,
apresentando uma melhoria na qualidade de vida
de toda a sociedade.

Consideracdes finais

Com a prética desenvolvida foi possivel
fortalecer o didlogo e construir reflexdes acerca da
valorizacdo, do (re)pensar e da ressignificagio da
Educacdo Ambiental e da conscientizagio de
pequenas agoes que estimulam a reflexio em um
social.  Realizar

mecanismos presentes no cotidiano do estudante

contexto atividades com
permite e amplia a sua capacidade de acdo,
possibilitando conhecer e desenvolver recursos
e/ou ferramentas para o aprendizado dos alunos
em aulas/oficinas ministradas por estagidrios/
professores.

Esta atividade foi desenvolvida em
funcio da necessidade de experienciar situacoes em
sala de aula, coordenadas por professores com
formagio inicial e continuada, dispostos a
vivenciar novas possibilidades de ensino e
aprendizagem. Para as dreas de conhecimento
subdivididas no curriculo escolar é importante
haver acesso a trabalhos que apontam sugestoes,
matérias e métodos para a elaboragio de
prética/oficinas/palestras que norteiam o mesmo

objetivo, a sensibilizagio acerca do descarte, a
producio e o consumo de residuos.

Para alcancar o desenvolvimento
sustentdvel um pais necessita de métodos que
conduzam a populagio a reflexio sobre a
necessidade de reduzir e reciclar, reduzindo os
impactos vigentes. Com a realiza¢ao das oficinas
foi possivel apresentar e entender as falhas da
significacdo de conceitos, prevalecendo ainda mais
a necessidade de formar estudantes com visio
critica e reflexiva sobre os seus préprios afazeres.
Para os professores, as oficinas relatadas agregam
instrumentos diferentes de ensino, fazendo com
que se reinvente o préprio fazer docente e se
fortaleca a discussio sobre a Educagio Ambiental.

O desenvolvimento de oficinas no
Estdgio nio Formal é uma alternativa para a
sensibilizagio acerca da Educagio Ambiental. A
necessidade de refletir sobre o tema é fundamental
em todos os ambientes, ainda mais em tempos de
retrocesso como o que se vive. Conscientizar e
problematizar atos pessoais que permitam uma
mudanga, levando a reflexdo das presentes e futuras
geragoes, possibilita a formagio de individuos
criticos sobre as acoes coletivas.

Nesta perspectiva, e a partir da realizacio
de atividades vinculadas ao (re)pensar o uso, a
producio e a reutilizagdio ou reciclagem de
residuos/ produtos, acredita-se que foi possivel

Ambiental,

com dinimicas

refletir  sobre a  Educacio

oportunizando  momentos

reflexivas e sensibilizadoras.
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